‘ Sozialstiftung
Kopenick

mittendrin - jetzt und in Zukunft

Menschen wenden sich einander zu, geben sich
Rat, Trost und Beistand. Sie helfen sich, wenn
sie belastet, bedrftig oder leidend sind. Sie
wenden sich aneinander mit ihren Sorgen, Le-
bens- und Glaubensfragen.

Seelsorge

Angebot fiir Bewohner*innen,
Angehdrige und Mitarbeiter*innen

wir bieten
Raum zum
Leben

www.sozialstiftung.de



Die Seelsorge unterstiitzt:

« mit belastenden und herausfordernden Situatio-
nen umzugehen

+ Riickblick auf die eigene Lebensgeschichte zu
halten (Lebensbilanz)

« Krisen durchzustehen

« um Verlorenes zu trauern

« unabwendbares Leid anzunehmen und Hilfe im
Glauben zu finden.

Die Seelsorge bietet an:

+ Einzelgesprache

+ Begleitungin schwierigen und belastenden
Situationen sowie bei Gewissenskonflikten und
Schuldgefiihlen

« Trauer- und Sterbebegleitung

+ Beziehungspflege

+ Vermittlung bei auftretenden Konflikten

+ Beratung zur Gesundheitsvor- und -fiirsorge fiir
Mitarbeiter*innen

« Vermittlung von Hilfs- und Therapieangeboten

« Krisenintervention.

Die Inhalte der Gesprache werden vertraulich be-
handelt. Es gilt die Verschwiegenheitspflicht.
Kontakt:

Andreas Schneider, Seelsorge
WerlseestralRe 39a « 12587 Berlin
(Haus 3 « Ebene 2 « Raum 2.07)

Tel.: 030 6442 239
Mail: seelsorge@sozialstiftung-koepenick.de

Sprechzeiten:
Mo 9-12 Uhre Do 14 -17 Uhr+ nach Absprache

Fiir Nachrichten kénnen Sie auch den Briefkasten am
Raum 2.07 im Haus 3 nutzen.
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